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Ohje oppilaalle 
 
 

Älä tule terveydenhoitajan vastaanotolle, jos sinulla on seuraavia  

oireita: 

- kuumeinen olo 

- kurkkukipua 

- yskää  

- nuhaa 

- jäsensärkyä 

 

Tällöin on mahdollista, että sinulla on influenssa A (H1N1)v  

(”sikainfluenssa”) -tartuntatauti. 

Ota yhteyttä opettajaan ja omiin vanhempiisi tai huoltajiisi kotiin  

kuljetuksen järjestämiseksi. 

 

Huom! Kouluun voit tulla vasta, kun olet ollut oireeton 

(=kuumeeton ja vain lievää yskää) yhden vuorokauden ajan. 

 

Jos oireet pahenevat, ota yhteyttä puhelimitse omalle terveysase-

malle. 
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